
 
 

  
 

 
 
 
 

Учебно-методический комплекс 
к образовательным областям учебного плана для обучающихся 

по адаптированным образовательным программам 
(с ограниченными возможностями здоровья ИН) 



 

 

Клас
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Программа УМК для общеобразовательных классов 

ФИЛОЛОГИЯ 
Язык и речевая практика 

Русский язык 
    

6 5 Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Русский язык. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 

Э.В. Якубовская.  Н.Г. Галунчикова  Русский язык  6 

класс. Учебник для образоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы. М.: «Просвещение» 

2021г. 

7 5 Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Русский язык. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 

Э.В. Якубовская.  Н.Г. Галунчикова  Русский язык 7 

класс. Учебник для образоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы. М.: «Просвещение» 

2022г. 

8 5 Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Русский язык. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 

Э.В. Якубовская.  Н.Г. Галунчикова  Русский язык 8 
класс. Учебник для образоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы. М.: «Просвещение» 

2023г. 
Чтение 

    
6 4 Адаптированная рабочая программа основного общего И.М.Бгажнокова, Е.С.Погостина  Чтение. 6 класс. 



 

образования. Чтение. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 Учебник для общеобразоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы. М.: «Просвещение» 2021г 

7 4 

Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Чтение. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
И.М.Бгажнокова, Е.С.Погостина  Чтение. 7 класс. 

Учебник для общеобразоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы. М.: «Просвещение» 2022г 

8 4 

Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Чтение. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
И.М.Бгажнокова, Е.С.Погостина  Чтение. 8 класс. 

Учебник для общеобразоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы. М.: «Просвещение» 2023г 
Математика 

    

6 5 

Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Математика. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
Г.М. Капустина. М.Н. Перова.  Математика 6 класс 

Учебник для образоват. организаций,реализующих 

адапт.основные общеобразоват программы: 

«Просвещение» 2021г 

7 4 

Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Математика. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
Г.М. Капустина. М.Н. Перова.  Математика 7 класс 

Учебник для образоват. организаций,реализующих 

адапт.основные общеобразоват программы: 

«Просвещение» 2022г 

8 4 

Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Математика. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
Г.М. Капустина. М.Н. Перова.  Математика 8 класс 

Учебник для образоват. организаций,реализующих 

адапт.основные общеобразоват программы: 

«Просвещение» 2023г 
  Информатика   

7-8 1 Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Информатика. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023  

Чтение и развитие речи 



 

9 4 

Программы специальной (коррекционной) образовательной 

школы VIII вида: 5-9 класс. Под редакцией В. В. Воронковой 
М.: «ВЛАДОС», 2018 – Сб.1 

А.К.Аксенова.М.И.Шишкова. Чтение. 9  класс. 

Учебник для 

специальных(коррекционных)образовательных 

учреждений VIII вида.- М.: «Просвещение» 2014г 

Письмо и развитие речи 

9 4 
Программы специальной (коррекционной) образовательной 

школы VIII вида: 5-9 класс. Под редакцией В. В. Воронковой 
М.: «ВЛАДОС», 2018 – Сб.1 

Н.Г.Галунчикова, Э.В.Якубовская. Русский язык. 9 
класс. Учебник для 

специальных(коррекционных)образовательных 

учреждений VIII вида.- 
М.: «Просвещение», 2014 

МАТЕМАТИКА 
Математика 

9 5 

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 класс. Под редакцией В. В. 

Воронковой  М.: «ВЛАДОС», 2018 – Сб.1 

М.Н. Перова Математика. 9 класс. Учебник для 

специальных(коррекционных)образовательных 

учреждений VIII вида.-. 
М.: Просвещение, 2014 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 
Мир природы и человека 

Природоведение.  
6 2 Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. Природоведение. (для 5-9 классов). 

с.Кантаурово.2023 

Т.М. Лифанова  Е.Н. Соломина  Природоведение. 

6 класс. Учебник для образоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы: «Просвещение» 2021г 

Биология 
7 2  

Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования.Биология. (для 5-9 классов). 

с.Кантаурово.2023 
 

З.А.Клепина Биология. Растения. Бактерии. Грибы. 
Учебник для образоват. организаций,реализующих 

адапт.основные общеобразоват программы: 

«Просвещение» 2022г  

8 2 А.И.Никишов, А.В.Теремов Биология 8 класс  

Животные  Учебник для образоват. 



 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы: «Просвещение» 2024г 

9 2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 5 – 9 класс. Под 

редакцией В.В.Воронковой 
 «Владос» 2018 

Е.Н.Соломина Т.В.Швырёва.  Биология 9 класс  

Человек Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида  Москва  

«Просвещение»   2014 

География 

7 2 Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. География. (для 5-9 классов). 

с.Кантаурово.2023 

Т.М. Лифанова  Е.Н. Соломина  География 7 класс.  

Учебник для образоват. организаций,реализующих 

адапт.основные общеобразоват программы: 

«Просвещение» 2022г 
8 2 Адаптированная рабочая программа основного общего 

образования. География. (для 5-9 классов). 

с.Кантаурово.2023 

Т.М. Лифанова  Е.Н. Соломина  География 8класс.  

Учебник для образоват. организаций,реализующих 

адапт.основные общеобразоват программы: 

«Просвещение» 2023г 

9 2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 5 – 9 класс. Под 

редакцией В.В.Воронковой. М.: «ВЛАДОС», 2018 
 

Т.М. Лифанова  Е.Н. Соломина  География 9 класс.  

Учебник для специальных   ( коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. М.: 

Просвещение, 2014 г. 

ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО 
ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ. 

 
6 
 

 
1 
 

Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

Основы социальной жизни. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
 
 
 

7 2 Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

Основы социальной жизни. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
 

8 2 Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

Основы социальной жизни. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
 

Мир истории 
6 2 Адаптированная рабочая программа основного общего образования. Бгажнокова И.М. А.В. Смирнова.  Мир 



 

Мир истории. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 истории. 6 класс: Учебник для образоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы: «Просвещение» 

2021г 
История Отечества 

7 2 Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

История Отечества. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
Бгажнокова И.М. А.В. Смирнова.  Мир 

истории. 7 класс: Учебник для образоват. 

организаций,реализующих адапт.основные 

общеобразоват программы: «Просвещение» 

2022г 
8 2 Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

История Отечества. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
 

9 2 Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5 – 9 класс.  Обществознание. Под 

редакцией В.В.Воронковой М.: «ВЛАДОС», 2018 

Б.П. Пузанов, О.И.Бородина, Л.С. Сековец, 

Н.М.Редькина.  История России  Учебник 

для 8 класса специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида  

ВЛАДОС   Москва, 2014 
Обществознание 

9 1 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 
вида: 5 – 9 класс.  Обществознание. Под редакцией В.В.Воронковой 

М.: «ВЛАДОС», 2018 

 

Искусство 
Адаптивная физическая культура 

 
 
2 6,7,8 

 
 

3 
 
 

Адаптированная рабочая программа основного общего образования. Адаптивная 

физическая культура. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 

 
 
 

9 3 

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 
вида: 5 – 9 класс. Под редакцией В.В.Воронковой М.:  

«ВЛАДОС», 2018 
 

 ТЕХНОЛОГИЯ 
Профильный труд 



 

6 6 

Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

Профильный труд. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
Е.А,.Ковалёва. 6 класс 

Сельскохозяйственный труд. Учебник для 

образоват. Организаций, реализующих 

адапт.основные общеобразоват 

программы: «Просвещение» 2018г 

7 7 

Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

Профильный труд. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
Е.А,.Ковалёва. 7 класс 

Сельскохозяйственный труд. Учебник для 

образоват. организаций, реализующих 
адапт.основные общеобразоват 

программы: «Просвещение» 2018г. 

8 8 

Адаптированная рабочая программа основного общего образования. 

Профильный труд. (для 5-9 классов). с.Кантаурово.2023 
Е.А,.Ковалёва. 8 класс 

Сельскохозяйственный труд. Учебник для 

образоват. организаций, реализующих 

адапт.основные общеобразоват 

программы: «Просвещение» 2023г. 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ТРУДОВОЕ ОБУЧЕНИЕ 

9 8 

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы. Сельскохозяйственный труд. Сборник 

2 Под редакцией Воронковой В.В.  
Издательство Владос 2018 

Е.А,.Ковалёва. 
 Технология. Сельскохозяйственный труд. 

9кл. 
Учебник для спец(коррекц.) 

образовательных учреждений VIII вида. 
3-е издание. М.:Просвещение – 2014 

Социально-бытовая ориентировка 

9 
 
2 

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5 – 9 класс. Сборник 1. Под редакцией 

В.В.Воронковой.   
М.: «ВЛАДОС», 2020 

 

 


