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1. Пояснительная записка 

Воспитанию детей в современной системе воспитания отводится 

важная роль. Качество жизни человека и общества определяется не только 

знаниями, но и уровнем личностного, мировоззренческого развития 

подрастающего поколения. Существенную роль в процессе воспитания, 

социализации личности играет организованное межвозрастное 

сотрудничество детей и взрослых, системное построение воспитательного 

процесса. 

В системе образования в последнее время утверждаются приоритеты 

воспитания гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине. 

 В детское объединение подростки приходят добровольно. Им хочется 

общаться, овладеть специальными знаниями, навыками и умениями, которые 

могут им пригодиться в жизни, они хотят удовлетворить свои базовые 

потребности. Для того чтобы не погасить стремления и желания подростков, 

необходимо максимально разнообразить формы работы с детьми, выбрать те 

направления деятельности, которые интересны большинству ребят. 

        МАОУ Кантауровская СШ г.о.г.Бор Нижегородской области – одна из 

старейших школ района. Она образована в 1887 году. Школа сильна своей 

историей, богата традициями, перспективна в организации учебно- 

воспитательного процесса. На сегодняшний день в школе обучаются 375 

человек, из них 175 человека - ученики начальных классов,168 человек - 

ученики среднего звена, 32 человека - старшее звено. Занятия проходят в 

одну смену в условиях шестидневной недели.  В школе работают кружки и 

факультативы, секции и группы продленного дня в начальных классах, 

филиалы Борской детской художественной и музыкальной школ.  Рядом со 

школой находится Дом культуры, памятник воинам Великой Отечественной 

войны, неподалеку расположен детский сад «Лучик».   

Проведя тщательный анализ воспитательного пространства МАОУ 

Кантауровской СШ  были выделены следующие факторы: 

Положительные факторы: 

 сильный, сплоченный коллектив единомышленников - учителей (из 

которых более 60% выпускники этой школы), заинтересованный в 

полезной деятельности детей, их продуктивной внутришкольной 

занятости; 

 упорядоченность жизнедеятельности школы и ДОО; 

 поддержка со стороны администрации школы, городского округа, 

родителей; 

 стремление ребят к самосовершенствованию, саморазвитию, 

удовлетворению потребностей в  новых  сферах деятельности; 

 положительный отклик учащихся и населения на работу, проводимую 

членами объединения; 



 - 4 - 

 старшее поколение заинтересовано в привлечении детей к сохранению 

народных традиций. 

Отрицательные факторы: 

 в самом населенном пункте нет работы для большинства взрослого 

населения, родители учащихся устраиваются на работу в г. 

Н.Новгороде, г.о.г. Бор со сменным графиком работы; 

 образовательный уровень родителей – средний. 

      основное общее – 14%, среднее – 45%, ср.-спец. – 30%,  высшее -12% 

 социальный статус родителей : 

рабочие – 58%           госслужащие – 24%         ИТР – 6% 

безработные  - 3 %     домохозяйки  -10% 

По проведенному анкетированию выявлена недостаточная роль 

родителей в воспитании своих детей (в том числе и в связи с отсутствием 

педагогических знаний) 

 около 30 % учащихся школы приезжают из 13 близлежащих 

населенных пунктов; 

 подвоз осуществляется одним школьным автобусом, занятым с утра до 

вечера. Нет возможности регулярно выезжать с детьми в районный 

центр на конкурсы; 

 у вступающих в ДОО нет навыков, знаний и умений в организации 

коллективных дел. 

На сегодняшний момент, для удовлетворения интересов и 

потребностей ребят, в связи с выявленными положительными и 

отрицательными особенностями при анализе воспитательного пространства 

настала социальная потребность создания новой программы деятельности 

детского общественного объединения. 

Педагогическая целесообразность данной программы заключается в 

том, что она помогает ребятам в развитии лидерских качеств, раскрытии 

индивидуальных способностей, приобретении организаторских навыков, 

продуктивном общении членов детского общественного объединения со 

сверстниками и взрослыми. Обучение младших ребят – старшими 

способствует созданию преемственности в деятельности детского 

объединения. 

        В свете новых событий в воспитательной системы и Указа президента 

РФ В.В.Путина от 29 октября 2015г. «О создании Детской Общественной 

Организации «Российское движение школьников»» назрела  необходимость 

выстраивать работу с детским коллективом по-новому.   

Стремительно меняется время, меняется общество и отношения между 

людьми. Старший вожатый в школе должен не только руководить, 

направлять, но и воспитывать.  

Воспитание – это искусство. Искусство прикосновения к ребенку, 

которое помогает, стимулирует его самоизменение,  самостроительство, 

самосовер-шенствование. 
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Чтобы процесс воспитания проходил успешно, безболезненно для 

ребенка, вокруг него должна быть создана такая атмосфера, где ребенку 

уютно, где его любят, ценят, где о нем будут заботиться настолько, что он 

станет, интересен себе и другим. 

   На сегодняшний момент для выполнения нового социального заказа к 

деятельности детского общественного объединения, для удовлетворения 

интересов и потребностей ребят, в связи с выявленными  запросами  для 

создания новой программы деятельности детского общественного 

объединения были выбраны следующие основные направления. 

Приоритетным направлением стало гражданская активность.  Подростки 

10-12 лет легко и охотно выполняют поручения, стремятся испытать себя в 

активной практической деятельности. В этот период развивается 

самосознание, самооценка, стремление определить свое место в жизни. 

Включение ребят в общественную, социально-значимую деятельность 

помогает им стать достойными гражданами своей страны. 

 Еще одним направлением выбрано – военно-патриотическое. 

Подростки 13-14 лет стремятся к соревновательности, самопознанию, 

самоутверждению. Участие в спортивных соревнованиях, туристических 

походах, военно-спортивной игре «Зарница», способствует укреплению 

физического и психического здоровья детей, помогает приобрести умения и 

навыки здорового образа жизни, знания по основам безопасного поведения. 

 Личностное развитие деятельности помогает воспитывать у 

подростков активную жизненную позицию, стимулирует стремление к 

дальнейшему личностному росту. 

 В связи с постоянно меняющимися интересами ребят и желанием детей 

самоутвердиться, проявить свои творческие способности, в программе 

предусмотрено информационно-медийное направление.  

 Подростки боятся потерпеть неудачу, поэтому им необходима учеба. 

Образовательное направление программы способствует формированию 

активной жизненной позиции, развитию лидерских качеств. 

 Старший вожатый создает психолого-педагогические условия для 

удовлетворения базовых потребностей детей, оказывает разнообразную 

помощь в организации жизнедеятельности детского объединения, ищет пути 

взаимодействия с семьей, школой, использует разнообразные формы 

деятельности. 

 В основу данной программы положена концепция В.П. Созонова 

«Воспитание на основе потребностей человека». Подход к воспитанию 

рассматривается  «не от общества, а от ребенка, который пришел в 

человеческое сообщество и страстно стремится познать себя, найти в мире 

свое место». Процесс воспитания при этом рассматривается как деятельность 

педагога, направленная на создание психолого-педагогических условий для 

удовлетворения базовых потребностей школьника: в творческой 

деятельности, быть здоровым, в защищенности и безопасности, в уважении и 

признании, в самореализации. Такая трактовка процесса воспитания 
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неразрывно связана с определяющими направлениями деятельности данной 

программы.  

В основу ее реализации положены следующие педагогические принципы: 

 Принцип природосообразности.  

Давайте откажемся от переделки ребенка. Пусть нашей исходной 

позицией станет доверие к нему, выращивание в нем личности с 

учетом имеющегося потенциала, на основе закономерностей внут-

реннего развития; поиск, обнаружение и укрепление внутренних сил; 

 Принцип целостности в подходе к ребенку. 

Будем учиться понимать его как неразрывное единство биологического 

и психического, социального и духовного, сознания и самосознания, 

рационального и иррационального; 

 Деятельностный принцип.  

Постараемся осознать: воспитывает не только педагог и не столько 

нравоучениями, сколько организацией живого опыта бытия, 

отношений членов сообщества.; 

 Эгоцентрированный принцип. 

Обращенность к внутреннему миру, развитие чувства «самости» и 

ответственности перед внутренним «Я». Критерии успешности 

воспитания — здоровая «Я-концепция», гармония внутреннего мира 

ребенка, чувство собственного достоинства. 

 Возрастной принцип. 

Подбор видов, содержания и форм деятельности в соответствия с 

ведущими потребностями детей разного возраста. 

 Принцип гуманизма. 

Всестороннее взаимодействие воспитателя и воспитанника на 

объективном единстве целей. 

В реализации программы принимают участие ребята среднего 

школьного возраста от 10 до 14 лет, педагоги и родители. 

 Срок реализации программы - 4 года. 

В ходе реализации программы можно выделить три основных этапа: 

1. Подготовительный этап 

 На данном этапе происходит введение в программу. Ребята 

приобретают необходимые знания, умения, навыки. Происходит 

объединение единомышленников. Включение в деятельность детского 

объединения. Важно  организовать  работу по изучению детей и коллектива в 

целом. 

2. Основной этап 

На этом этапе полученные знания, умения, навыки закрепляются и 

расширяются. Дети  учатся сами планировать, организовывать, 

анализировать свою деятельность. Происходит увеличение связей 

внутреннего и внешнего взаимодействия, повышение социальной активности 

членов объединения. 

3. Итоговый этап 
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 Выпускники школы актива включаются в проведение занятий для 

новичков, что способствует преемственности в деятельности детского 

объединения. На данном этапе проводится диагностика достижения 

ожидаемых результатов по программе, определяется дальнейшая  

перспектива деятельности объединения.  

Цель программы: Создание условий для развития гражданско-

патриотического сознания, личностного роста каждого члена детского 

объединения через различные виды деятельности 

Задачи: 

 Развивать подростковую инициативу по оказанию необходимой 

помощи нуждающимся людям, приобщать детей к общечеловеческим 

ценностям; 

 Развивать потребность в здоровом образе жизни, самопознании; 

 Формировать умения самостоятельно находить общезначимое дело, 

проявлять себя в различных видах творчества, вносить свой вклад в 

дело коллектива; 

 Воспитывать у ребят бережное отношение к природе, умение любить, 

изучать, охранять прекрасный мир природы; 

 Способствовать социализации личности, развитию лидерских качеств, 

коммуникативных способностей; 

 Активизировать роль родителей в воспитании детей посредством 

привлечения их к деятельности ДОО. 

В основу разработки данной программы были положены программы 

РДШ, СПО-ФДО, «Лидер» 1991года, «От культуры и спорта к здоровому 

образу жизни». 

Программа опирается на следующие документы: 

 Конвенция ООН «О правах ребенка»,  

 Закон РФ «Об образовании»,  

 ФЗ «Об общественных объединениях»,  

 ФЗ «О государственной поддержке молодѐжных и детских 

общественных объединений»,  

 Указ Президента РФ от 29.10.15 г. № 536 «О создании Общероссийской 

общественно-государственной детско-юношеской организации 

«Российское движение школьников». 

Программа «Шаг за шагом» является социально-педагогической, 

комплексной и предполагает работу по 4 основным направлениям: 

 Личностное развитие – Центр «Вдохновение» 

 Гражданская активность – Центр «Полѐт» 

 Информационно-медийное – Центр «Космология» 

 Военно-патриотическое   - Центр «Созвездие» 

 образовательному (обучение актива) «Галактика»   

     В ДОО ведется Экран успеха, отражающий личностный рост ребенка.  

Предлагаемый вариант ориентирован на конкретизацию «отличий» членов 

ДОО. 
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 1. Ученик 

Проявляет интерес к определенному виду деятельности, приобретает 

конкретные навыки и умения. Ответственно исполняет данное ему 

поручение. Пробует свои силы в различных видах деятельности ДОО. 

Находит себе друзей, увлеченных общей идеей. 

2.Активист 

Активно участвует в жизнедеятельности ДОО, обладает некоторыми  

навыками и умениями, стремиться предлагать сои идеи. 

 3. Помощник 

Активно предлагает свои идеи, стремится воплотить задуманное. Приобрел 

минимум знаний, умений и навыков в конкретной деятельности, проявляет 

устойчивый интерес к работе своего объединения. 

 4. Советник 

Организует, проводит и анализирует КТД, участвует в планировании работы 

объединения. Творческий участник новых общественно-значимых 

начинаний. Умело определяет успехи и недостатки в проведенных КТД, 

намечает пути исправления неудач. 

5. Командир 

Организует, планирует работу объединения. Активно участвует в 

жизнедеятельности ДОО, разработке программ, проектов. Быстро 

ориентируется в текущей обстановке, способен самостоятельно принять 

правильное решение в сложной ситуации, если нужно, взять ответственность 

на себя. Требователен к себе, своим товарищам, справедлив, самокритичен, 

увлеченный идеями, целями ДОО, преданный ей. Заботится о ее авторитете, 

умножении традиций. 

Информирование коллектива школы и родителей о работе детского 

объединения осуществляется через газету «Переменка», которая выпускается 

1 раз в месяц. А также информация выкладывается в группу «ВКонтакте». 

Деятельность ДОО «Комета» имеет временные периоды, обозначенные 

учебными четвертями и началом лета (работа пришкольного лагеря). 

 Работа первичных коллективов (классов) определяется следующим 

образом: 

 Красная звезда – «Так держать!» 

 Зелѐная звезда – «Молодцы!» 

 Синяя звезда – «Подтянись!» 

 Желтая звезда – «Поучись!» 
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2. Содержание программы 

Содержание программы предусматривает 4 основные направления 

деятельности:  

Личностное развитие 

Центр «Вдохновение» 
Воспитывать у подростков активную жизненную позицию, 

стимулирование стремления к дальнейшему личностному росту. 

Формирование у подростков мотивации к здоровому образу жизни. 

Ведь только здоровый ребенок жизнелюбив, активен, общителен. Здесь 

ребята имеют возможность продемонстрировать свои личные качества в 

конкурсах и мероприятиях, в различных соревнованиях и конкурсах. В 

совместном труде рождается товарищеская поддержка и взаимопомощь, 

создается коллектив и воспитывается сознательная дисциплина, основанная 

на уважении к своему коллективу и на признании обязательности его 

требований. 

Задачи: 
1. Популяризация здорового образа жизни 

 Формирование у детей позитивного отношения к здоровому образу 

жизни; 

 Формирование активной жизненной позиции по отношению к 

здоровью. 

2. Творческое развитие 

 Стимулирование творческой активности  подростков; 

 Контроль реализации творческого развития ребят. 

3. Популяризация профессий 

 Стимулирование и мотивация ребят к личностному развитию, 

расширению кругозора в многообразии профессий; 

 Способность к коммуникации (в устной и письменной формах) для 

решения задач взаимодействия 

    Формы работы: 

 Конкурс «Зарница»; 

 КТД; 

 Шествия «Мы – за здоровый образ жизни»; 

 Флешмобы; 

 Подвижные переменки, эстафеты. 

Гражданская активность 

Центр «Полёт» 

В подростковый период развивается самосознание, самооценка, 

стремление определить свое место в жизни. Включение ребят в 

общественную, социально-значимую деятельность помогает им стать 

достойными гражданами своей страны. ДОО является самостоятельной частью 

школьной жизни. Настоящая организация не мыслится без настоящих лидеров, 

способных вести за собой.  

Задачи: 

 Формировать у школьников осознанное ценностное отношение к 

истории своей страны, города, района, народа; 



 10 

 Способствовать формированию активной жизненной позиции 

школьников; 

 Развивать у детей чувство патриотизма, национальной гордости за 

страну. 

Формы работы: 
 Участие в подготовке и проведении КТД; 

 Соревнования; 

 Акции; 

 Походы, турслет; 

 Помощь в оформлении школьной летописи. 

Информационно-медийное направление 

Центр «Космология» 

Поощряя и развивая детскую и подростковую прессу как средство 

подъема интереса детей к тому, что происходит в окружающем их мире, 

предоставляя возможность самовыражения, детская пресса помогает ребятам 

вносить собственную лепту в решении многих проблем, свойственных их 

возрасту.  

Задачи: 
 Вовлечение ДО в интересные и полезные дела; 

 Вооружить актив теоретическими  знаниями и практически опытом работы в 

Пресс – центре. 

Формы работы: 

 Выпуск газеты «Переменка»; 

 Конкурсы. 

Военно-патриотическое направление 

Центр «Созвездие» 

В рамках этого направления ребята знакомятся с такими 

общечеловеческими ценностями как патриотизм, милосердие, толерантность, 

гуманизм.  Предлагаемые мероприятия и дела способствуют у подростков 

развитию патриотического сознания и гражданского поведения. В ходе 

организации социально-значимых дел развивается подростковая инициатива 

по оказанию необходимой помощи нуждающимся в ней людям. Личность 

ребенка обогащается осознанием себя как конкретного человека, способного 

своими действиями принести другим людям радость, формируется 

ответственность. Формирование ответственности в малом способствует 

формированию ответственности в чем-то большем. 

Задачи: 

 Развивать гражданско-патриотические качества подростков; 

 Пробуждать и воспитывать чувство любви и уважения к своей Родине, 

Отчизне; 

 Проводить конкретные и практические дела милосердия, оказания 

действенной помощи;  

 Организовать сотрудничество членов ДОО «Комета» с младшими 

школьниками, старшеклассниками, ветеранами ВОВ и труда; 

 Приобщать ребят к истории и культуре «малой родины», страны; 

 Воспитывать трудолюбие,  ответственность; 
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 Организовать уход за памятником «Скорбящей Матери», находящимся 

около территории школы; 

 Формировать активную жизненную позицию подростков. 

     Формы работы: 

 Акции; 

 Встречи с героями ВОВ и труда, с ребятами из детского сада; 

 Выпуски газет; 

 Краеведческие викторины, тематические конкурсы. 

                                Образовательное направление 

(обучение актива) – школа «Лидер» 

Центр «Галактика» 

         По образовательному направлению программы занятия в школе 

«Лидер» проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому часу для всего 

актива  детского объединения. Предусмотрены как теоретические, так и 

практические занятия. Программа разработана на 2 года обучения 

Задачи:  

 Содействие формированию активной гражданской позиции подростков; 

 Создание условий для получения практических знаний по организации 

работы органов самоуправления, методике коллективной творческой 

деятельности, этике и психологии общения, технологии социального 

творческого проектирования; 

 Содействие развитию творческого, культурного, коммуникативного 

потенциала подростков в процессе участия в совместной общественно 

– полезной деятельности; 

 Создание условий для овладения подростками умений  навыков 

организаторской деятельности; 

 Создание условий для реализации потенциала социально активных 

подростков. 

Формы работы:  

 Тренинги;  

 Лекции;  

 Занятия – практикумы;  

 Деловые игры. 

 

В ходе реализации деятельности члены детского объединения 

взаимодействуют как с внешним, так и с внутренним социумом. 

Администрация МАОУ Кантауровская СШ: 

Взаимодействие строится на основе договора ОУ с ДОО, оказывается  

поддержка и сотрудничество 

Психолог – 

 Тренинговая работа по программе «Лидер», обработка и анализ  

          проводимой диагностики, занятия по темам «Конфликтология», 

          «Общение». 

Социальный педагог- 

          Совместная работа по установкам мотивации к здоровому образу  

          жизни, по профилактике зависимого поведения от ПАВ, работе с 

          родителями. 
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Учителя – 

 Помощники-консультанты по различным направлениям деятельности. 

 Помощники в организации досуговой, познавательной деятельности, 

 соревнований.  

Родители –  

 Совместные походы, экскурсии. Совместное участие в социально –  

 значимой деятельности. Встречи, мастер - классы, концерты.  

 Спонсорская помощь. Совместное участие в общешкольных    

 родительских собраниях. 

Учащиеся школы –  

 Организация совместной социально – значимой, досуговой    

 деятельности,  совместные заседания с советом старшеклассников, 

 совместные спортивные дружеские встречи и соревнования. 

Библиотека, музеи, дом культуры- 

 Организация совместной досуговой, социально-значимой деятельности 

Филиалы Борской детской художественной школы, музыкальной школы: 

совместные выставки, концертные программы. 

Администрация Кантауровского сельского совета: 

 Спонсорская помощь, помощь в организации и проведении акций,  

мероприятий, концертов. 

МДОУ «Лучик»: 

 Организация работы с дошкольниками, мероприятия, направленные на  

приобретение позитивного опыта общения с дошкольниками. 

МО старших вожатых г.о.г.Бор: 

 Обмен опытом работы, повышение уровня профессиональной  

Подготовки. 

ДОО г.о.г.Бор: 

 Участие ДОО в деятельности районного Союза «Романтики  

и фантазеры», организация и проведение совместных акций, проектов. 

Обмен опытом работы, совместная  диагностическая работа по развитию 

детского общественного движения в районе Керженский заповедник, 

Борское отделение Всероссийского общества охраны природы, Федеральная 

гидрогенерирующая компания ГИДРООГК: Совместная организация 

экологических акций и мероприятий, Экскурсии. 

 В ходе реализации данной программы ожидаются следующие 

результаты: 

- социализация личности, приобретение теоретических знаний и 

практических навыков организаторской работы, лидерских  умений и 

навыков; 

- формирование у ребят системы общечеловеческих ценностей, 

нравственных установок; 

- приобретение членами ДОО знаний, умений и навыков поисково-

исследовательской работы по краеведению, природоохранной деятельности; 

- проявление активного участия каждого в организации общезначимых дел,  

повышение  гражданской активности, творческого отношения к делу; 

- приобретение детьми позитивного личного опыта общения со 

сверстниками, малышами и пожилыми людьми на основе  сотрудничества, 
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взаимного уважения, доброты, чуткости, сострадания; 

- формирование у ребят мотивации к здоровому образу жизни, приобретение 

знаний о правилах поддержания здоровья организма, рациональной 

организации деятельности. Умение заботиться о своем здоровье и здоровье 

окружающих; 

- активное участие родителей в деятельности ДОО «Комета», удовлетворение 

родителей результатами воспитания своих детей, их положением в детском 

коллективе. Формирование навыков взаимодействия взрослых и детей на 

основе доверия и взаимопонимания. 

Для оценки деятельности каждого ребенка и всего коллектива в целом 

по программе ДОО «Комета» необходимо использовать следующие 

диагностические методики: 

 «Уровень нравственной воспитанности детей» Щуркова Е.Н.; 

 «Психологический климат в коллективе»; 

 «Какой у нас коллектив» Лутошкин А.Н.; 

 «Педагогическая оценка коллектива» . 

Условия реализации программы: 

 Для успешной реализации программы необходимы следующие 

условия: 

1. Наличие материально-технической базы 

- комната детского актива (20 стульев, 5 столов, 2 стенда, 1 доска, 2 шкафа с 

книгами и пособиями); 

- актовый и спортивный зал; 

- ТСО: магнитофон, музыкальный центр, компьютер, принтер, фотоаппарат. 

2. Учебно-методическое обеспечение: 

- наглядные, дидактические и методические материалы по темам; 

- журналы и книги для детей и взрослых по направлениям деятельности 

детского объединения. 

3. Кадровое обеспечение: 

№ 

п/п 
Ф.И.О. Должность 

1 Кашин Валерий Александрович Директор школы 

2 Шибанова Наталья Михайловна Замдиректора по ВР 

3 Смолькина Анастасия Геннадьевна Старший вожатый 

4 Пономарѐва Елена Николаевна Школьный психолог 

5 Зверева Ксения Валерьевна 
Социальный педагог 

школы 

6 Першина Елена Поликарповна 
Школьный 

библиотекарь 
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3. План реализации программы детского общественного объединения 

«Комета» на 2018-2019 уч.год 

№ Мероприятие Направление Сроки 

1 Общий сбор ДОО «Комета» 

Личностное 

развитие; 

Гражданская 

активность; 

Военно-

патриотическое; 

Информационно 

- медийное 

 

сентябрь 

2 Линейка посвященная 1 сентября «День Знаний!» 

Личностное 

развитие; 

Гражданская 

активность; 

Информационно- 

медийное 

3 Акция «Родитель-Водитель!» 
Личностное 

развитие 

4 Общегородской слѐт «Слѐт старшеклассников» 

Личностное 

развитие; 

Гражданская 

активность; 

Информационно- 

медийное 

5 Спортивное мероприятие «День здоровья» 
Личностное 

развитие 

6 Уборка пришкольного участка и территории вокруг 

памятника «Скорбящая мать» 

Гражданская 

активность 

7 Выступление на родительском собрании 
Гражданская 

активность 

8 Организация дежурства по школе 
Гражданская 

активность 

9 Выставка декаративно – прикладного творчества из 

природного материала «Щедрая Осень» 

Личностное 

развитие 

10 Областная акция #учитель52 
Информационно- 

медийное 

11 Акция «Поздравь учителя-ветерана» ко Дню Учителя 
Личностное 

развитие 

12 Проведение общешкольных линеек 
Гражданская 

активность 

13 Классный час «РДШ и ДОО «Комета» 
Личностное 

развитие 

14 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное 

15 Праздник День учителя. Концерт «Хорошее 

настроение». Поздравление учителей-ветеранов. 

Личностное 

развитие 

октябрь 16 Акция «Чистый берег» 
Гражданская 

активность 

17 Праздничный концерт «День работника дорожного 

хозяйства!»  

Личностное 

развитие 
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18 Акция «Сдай макулатуру-спаси дерево!» 
Гражданская 

активность 

19 Президентские спортивные игры  
Военно-

патриотическое 

20 Проведение общешкольных линеек 
Гражданская 

активность 

21 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное 

22 День народного единства Школьный фестиваль «Мы-

вместе»  

Личностное 

развитие 

 

ноябрь 

23 Акция «Я выбираю здоровье!» 
Гражданская 

активность 

24 Открытое Первенство школы по баскетболу 
Военно-

патриотическое 

25 Акция ко Дню Матери 
Гражданская 

активность 

26 Мальчишник 
Гражданская 

активность 

27 Всемирный день информации 
Информационно- 

медийное 

28 Уборка пришкольного участка и территории вокруг 

памятника «Скорбящая мать» 

Гражданская 

активность 

29 Проведение общешкольных линеек 
Личностное 

развитие 

30 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

31 Акция « Молодежь против СПИДа!» 
Гражданская 

активность 

декабрь 

32 Акция «Знай свои права!» ко Дню Конституции 
Гражданская 

активность 

33 Подготовка к Новому году 
Личностное 

развитие 

34 Шефская помощь в проведении новогодних 

праздников МБДОУ «Лучик» 

Личностное 

развитие 

35 Праздничное Новогоднее представление в школе 
Личностное 

развитие 

36 Закрытие Первенства по баскетболу 
Военно-

патриотическое 

37 Проведение общешкольных линеек 
Личностное 

развитие 

38 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

39 День памяти «Жертв холокоста» 
Гражданская 

активность 

 

январь 

40 Школьный этап «Зарница» 
Военно-

патриотическое 

41 Проведение общешкольных линеек 
Личностное 

развитие 

42 Уборка пришкольного участка и территории вокруг 

памятника «Скорбящая мать» 

Гражданская 

активность 

43 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

44 Проведение общешкольных линеек Личностное февраль 
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развитие 

45 Зональный смотр «Талант 2019» 
Личностное 

развитие 

46 Праздник ко дню Защитников Отечества 
Личностное 

развитие 

47 Спортивный праздник «Добрые молодцы» 
Военно-

патриотическое 

48 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

49 Концерт «С праздником наши любимые!» 
Личностное 

развитие 

 

март 

50 Неделя Детской книги 
Личностное 

развитие 

51 День Птиц 
Гражданская 

активность 

52 Акция «Поздравь Ветерана» 
Гражданская 

активность 

53 Спортивный праздник «А ну-ка девушки!» 
Военно-

патриотическое 

54 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

55 Праздничная линейка «День Рождение школы» 
Личностное 

развитие 

апрель 

56 Марш парков 
Личностное 

развитие 

57 День Космонавтики  
Личностное 

развитие 

58 Неделя правовых знаний 
Гражданская 

активность 

59 Всемирный день здоровья 
Личностное 

развитие 

60 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

61 Праздник Весны и труда! 
Гражданская 

активность 

май 

62 Турслет 
Военно-

патриотическое 

63 Последний звонок 
Личностное 

развитие 

64 Прощание с начальной школой 
Личностное 

развитие 

65 День семьи 
Гражданская 

активность 

66 Смотр Патриотической песни 
Личностное 

развитие 

67 Парад Юных Армейских отрядов 
Военно-

патриотическое 

68 Всероссийская акция «Бессмертный полк» 
Гражданская 

активность 

69 Общий сбор ДОО «Комета». Подведение итогов. 

Личностное 

развитие; 

Гражданская 

активность; 
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Военно-

патриотическое; 

Информационно 

- медийное 

70 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

71 Помощь в пришкольном лагере 
Гражданская 

активность 

июнь 

72 Выпускные 
Личностное 

развитие 

73 Бал выпускников 
Личностное 

развитие 

74 День Рождение А.С.Пушкина 
Личностное 

развитие 

75 День памяти и скорби 
Личностное 

развитие 

76 День Защиты детей 
Гражданская 

активность 

77 Трудовой десант 
Военно-

патриотическое 

78 Освещение мероприятий ДОО на страничке 

«ВКонтакте» и школьной газете 

Информационно- 

медийное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 18 

4. Содержание образовательного направления 

 «Лидер» - обучение актива 

Первый год обучения 

№ Название Теория, практика 

1. 
Вводное занятие 

«Круг друзей» 

Теория: 
Знакомство с ДОО «Комета»  

(программа деятельности, задачи, направления, 

перспективы деятельности) 

Практика: 

Анкетирование детей. 

Игры на знакомство, сплочение коллектива. 

Учить повязывать галстук, салютовать. 

Торжественное посвящение. 

2. «Карта друзей» 

Теория: 

Знакомство с СПО-ФДО, СПО Нижегородской 

области, Союзом детских организаций «Романтики и 

Фантазеры». 

Разучивание гимна СПО-ФДО, гимна ДОО «Комета» 

и девиза. 

Практика: 
Деловая игра «Поменяйся ролями» 

3. Символы и ритуалы 

Теория: 
Понятия «символы», «атрибуты», «ритуалы». 

Государственная символика (герб, гимн,флаг). 

Символика СПО-ФДО, СПО НО, значение цветов. 

Символика ДОО «Комета». 

Практика: 
«Угадай-ка» по теме, по карточкам. 

Прослушивание гимна РФ. 

Игр.упр. «Расшифруй символику по цвету». 

Практическое занятие со знамесцами. 

4. 
Коллективная творческая 

деятельность 

Теория: 
Что такое КТД?  

Понятие, структура, виды.  

6 стадий проведения КТД (по И.П. Иванову)  

Практика: 

Организационное лото.  

Планирование КТД по 4 направлениям. 

5. Игротека 

Теория: 
Виды игр. 

Практика: 
Разучивание и проведение игр  

(тихие, массовые, подвижные, интеллектуальные и 

др.) 

 

6. 

 

Игра-дело серьезное 
Теория: 
Программа СПО-ФДО «Игра-дело серьезное». 



 19 

Основные принципы и структурные компоненты 

игровой программы. 

Практика: 
Разучивание игр по направлениям деятельности. 

7. 
Программы СПО-ФДО 

«Древо жизни», «Лидер». 

Теория: 
Знакомство с программой «Древо жизни».  

Правила создания генеалогического древа  

Знакомство с программой «Лидер».  

Типы и качества делового лидера, стили  

работы лидера. Завоевание авторитета.  

Практика: 
Тестирование «Я- лидер» (А.Н.Лутошкин).  

Игры - тренинги на взаимодействие,  

на развитие лидерских качеств. 

8. 
Мастерская умельцев с 

родительским активом. 

Теория: 
Изготовление игрушек – сувениров, открыток, 

поделок. 

Практика: 
Изготовление игрушек, открыток, поделок к акциям 

«Дети-детям», «Дети-Ветеранам» 

 

Второй год обучения 

№ Название Теория, практика 

1. 
Конвенция ОНН о правах 

ребенка 

Теория: 
Знакомство с Конвенцией ООН  

Практика: 
Конвенция ООН в картинках (отгадай статью).  

Игра «Герои книг имеют право». Игра «Узнай, прав 

ли ты» 

2. Я - гражданин 

Теория: 

Понятие гражданин, патриот, патриотизм. 

3 ступени формирования патриотизма. 

Правила организации акций. 

Практика: 
Викторина «лучший знаток России». 

Разработка и подготовка акций по группам. 

3. Личность и коллектив 

Теория: 
Что такое личность, коллектив, направленность и 

способности личности. 

Характер и темперамент. 

Практика: 
Тест опросник: «Мой характер», «Моя самооценка». 

Игры на взаимодействие. 

4. Наука общения 

Теория: 
Культура и этика общения. 

Правила общения. Стиль. Тип речи. 
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Способность высказывать свое мнение. 

Практика: 

Упражнение на бесконфликтное общение в 

коллективе. 

Тренинги «Визитка», «Знакомство». 

5. Толерантность 

Теория: 
Толерантность. 

Практика: 
Игры на развитие толерантности. 

 

6. 

 

Социальное 

проектирование 

Теория: 
Отличие плана от проекта. 

Этапы работы над проектом. 

Практика: 
Разработка социального проекта по выделенной 

проблеме. 

7. Орлятский круг 

Теория: 
Знакомство с легендой об орлятском круге, историей 

создания песен.  

Практика: 
Разучивание и исполнение песен в орлятском кругу. 

8. Итоговое занятие 

Теория: 
Технология игры. 

Практика: 
Итоговый зачет. 

 

Третий год обучения 

№ Название Теория, практика 

1. Я-патриот 

Теория: 
Беседа о Родине  

Практика: 
Викторина «Моя маленькая страна» 

2. Основы самоуправления 

Теория: 

Понятие самоуправления. Организационная 

структура общественного объединения. 

Практика: 
Деловая игра «Дом самоуправления» 

3. 
Основы организаторской 

деятельности 

Теория: 
Поиск и выбор цели. Виды целей, планов. 

Этапы разработки планов. 

Практика: 
Деловая игра «Стрелка планирования» 

4. Организация КТД 

Теория: 
Разработка 

Практика: 

Составление игр. 

5. Игротехника Теория: 
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Методика организации и проведения игр, 

конкурсных программ, викторины. 

Практика: 
Разработка мини - конкурсных программ по 4 

направлениям. 

 

6. 

 

Волонтѐрское движение 

Теория: 
Кто такие волонтеры? 

Практика: 
Творческие практические задания по группам. 

 

Четвертый год обучения 

№ Название Теория, практика 

1. 
Из истории детского 

движения 

Теория: 
Беседа о Всесоюзной пионерской организации имени 

В.И.Ленина. 

Пионеры – герои. 

Практика: 
Экскурсия в музей пионерского движения. 

2. Основы самоуправления 

Теория: 

Понятие самоуправления. Организационная 

структура общественного объединения. 

Практика: 
Деловая игра «Дом самоуправления» 

3. 
Основы организаторской 

деятельности 

Теория: 
Поиск и выбор цели. 

Виды целей и планов. 

Этапы разработки планов. 

Практика: 
Деловая игра: «Стрелка планирования». 

4. 
Организация и 

проведение КТД 

Теория: 
Повторение материала о КТД. 

Практика: 

Разработка и проведение КТД. 

5. Игротехника 

Теория: 
Методика организации и проведения игр, 

конкурсных программ, викторины. 

Практика: 
Разработка мини - конкурсных программ по 4 

направлениям. 

 

6. 

 

«Я - волонтер?!» 

Теория: 
Встреча со специалистами, волонтерами: «Я и 

здоровый образ жизни» 

Практика: 
Творческие практические задания по группам. 

7. 
Торжественное закрытие 

школы актива 

Практика: 
Игра «Лабиринт успеха» 
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5.Список литературы 

Список  литературы для взрослых 

1.  Конвенция ООН «О правах ребенка» (1989 год) 

2.  Федеральный закон от 13.01.1996   №12-ФЗ «Об образовании». -Вестник 

образования, №7/1996. 

3. Федеральный закон от 20.07.2000 №102 - ФЗ «О внесении изменений и 

дополнений з ст. 16 Закона РФ «Об образовании». - Вестник образования, № 

18/2000. 

4.  Закон  Российской Федерации «Об общественных объединениях» (от 

19.05.1995г.) 

5.  Федеральный закон РФ от 28.06.1995 № 98-ФЗ «О государственной 

поддержке молодежных и детских общественных объединений». -Проблемы 

школьного воспитания, № 2/1995. 

6.  Методические  рекомендации МО  РФ  во  исполнение решения коллегии 

от 28.09,1999 №19 «О расширении деятельности детских и молодежных   

общественных   объединений   в   образовательных учреждениях». - Вестник 

образования, №9/2000. 

7.  Приказ Министерства образования РФ от 18.06=2001 № 2419 о реализации 

решения коллегии от 29 мая 2001 г. №11/1 «Об опыте взаимодействия 

органов управления образованием и детских общественных объединений». - 

Внешкольник, №9/2001. 

8.  Программа развития воспитания в системе образования России на 1999-

2001 гг.   (Приказ   Министерства   образования   Российской Федерации от 

18.10,1999 №574). - Внешкольник, №1/2000. 

9. Арушанова А.Г., Струнина Е.М., Ушакова О.С., Юртайкина Т.М.Скажи 

по-другому: речевые игры, упражнения, ситуации, сценарии. Н.Новгород, 

1995. – 111с. 

10. Афанасьев С.П. Веселые каникулы: Настольная книга воспитателя. – М.: 

АСТ – ПРЕСС КНИГА, 2004. – 288с. 

11.   Будем  работать  вместе!   Программы  деятельности  детских   и 

подростковых организаций/Изд, 2-ое перераб. и доп. - Москва, 1996. 

12.   Возрастная и педагогическая психология. Под ред. А.В. Петровского. -

М: Просвещение, 1979.-288 с. 

13. Время выбрало нас! Книга 1. – Н. Новгород: Нижегородский 

гуманитарный центр, 2005. – 135с. 

14 Время выбрало нас! Книга 2. – Н. Новгород: Нижегородский 

гуманитарный центр, 2006. – 135с. 

15. Время выбрало нас!: в помощь организаторам педагогической поддержки 

детского общественного движения. Книга 3. /Сост. О.Б.Коновалова, 

Т.В.Баландина – Н. Новгород: Нижегородский гуманитарный центр, 2007. – 

138с. 

16. Выбираем свой путь. /Сост. А.В. Волохов    - М.: НПЦ ЦС СПО (ФДО), 

1992. – 154с. 

17. Гоголева И.С.   Борское Отечество моѐ - Нижний Новгород: издательство 

Нижегородского института экономического развития, 1998. 

18. Гольберг В.А. Проект целевой комплексной программы «Здоровье» 

(«Классный руководитель» №1/ 2001 г.) 



 23 

19.  Горохова Е.В. Хочу быть лидером! Выпуск 1 – Н.Новгород, ООО «Пед. 

технологии», 2004 – 96с. 

20. Глуздов В.А, Лукичева И.И., Касьян А.А. Культурология. Учебное 

пособие -М., «Высшая школа», 2003. 

21. Есипова Т.М. Энциклопедия коллективных творческих дел. –М.: 

ГОУДОД ФЦРСДОД, 2006. -№1 – 64с. (Серия «Библиотечка для педагогов, 

родителей и детей») 

22. Как вести за собой. Большая книга вожатого. Учебное пособие. /Сост. 

Л.И.Маленкова   - М.: Педагогическое общество России, 2004. – 608с. 

23. Коновалова О.Б., Рыжова Ж.В. Хочу быть лидером! Выпуск 2. –

Н.Новгород, изд-во ООО «Пед. технологии», 2003. – 96с. 

24. Коновалова О.Б., Рыжова Ж.В. Социальное проектирование. – 

Н.Новгород, изд-во ООО «Пед. технологии», 2004. – 96с. 

25. Копилка вожатских премудростей. Методическое пособие./Сост. 

С.В.Шорина, Н.И.Волкова – М.: Собеседник,2005. –192с.  

26. Культяпова Ж.В., Криворотова Т.А. Хочу быть лидером! Выпуск 3. – 

Н.Новгород, изд-во ООО «Педагогические технологии», 2004. – 90с. 

27. Лебедева И.А. Путешествие в Страну Игр: сюжетно-ролевая игра. – 

Н.Новгород: Нижегородский гуманитарный центр, 1998. -124с.  

28. Летний оздоровительный лагерь: массовые мероприятия. /Сост. Л.И. 

Трепунова и др. – Волгоград: Учитель, 2005. -280с. 

29. Лутошкин А. Н. Как вести за собой. – М..: Просвещение, 1986. 

30. Любимова Т.Г. Развиваем творческую активность. Игры и упражнения 

для детей и взрослых. – Чебоксары, КЛИО, 1996. - 43с. 

31. Мастерская вожатого. Руководство для начинающих и опытных.        /Под 

ред. Е.А.Левановой  - М.: Педагогическое общество России, 2003. – 176с. 

32. Методические рекомендации по организации КТД детей.  – Горький, 

1990. – 20с. 

33. Мирошкина М.Р., Фришман И.И. Имею право! Сборник игр  и задач для 

тебя и твоих друзей. – М., 1999. – 72с. 

34. Нещерет Л.Г. Ее величество игра! Серия «Игра – дело серьезное». – 

Выпуск 3. – Н.Новгород, ООО «Пед. технологии», 2002. – 106с. 

35. Нещерет А.Г. Тебе вожатый! Выпуск 1. – Н.Новгород: изд-во ООО 

«Педагогические технологии», 2004., - 90с.  

36. Нещерет А.Г. Хочу быть лидером! Выпуск 4. – Н.Новгород: изд-во ООО 

«Педагогические технологии», 2006. – 96с. 

37. Планирование и организация КТД. / «Классный руководитель» №2 2004г. 

38. Пушкарѐв С.Г. Обзор Русской истории -Издательство «Наука» 1991. 

39. Рекомендации организаторам экологических игр. /Сост. О.В.Шишкина   - 

М.: ГОУДОД  ФЦРСДОД, 2005. -№4. – 64с. (Серия «Библиотечка для 

педагогов, родителей и детей») 

40. Сафронова Е., Финогенова О.    Горнисту и барабанщику.      _ М.: 

Молодая гвардия, 1979. – 96с.     (Серия «Библиотечка пионера-активиста») 
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Список литературы для детей 

1. Агеева И.Д. Новые загадки про слова для всех школьных праздников. – М.: 

ТЦ Сфера, 2003. – 192 с. (Серия «Вместе с детьми» 

2. Ачкасова Н.В.  Я познаю мир. Животные в доме.  М.: АСТ Астрель, 2005. – 

397с. 

3.Блохина В.Н., Медведев Ю.М., Кума-Чародейка. Нижегородские сказки, 

предания и легенды. Сборник – Н.Новгород: «Русский купец», 1993. – 400с. 

4. Большая детская энциклопедия / Пер. с англ. А.И.Кима, В.В.Демыкина – 

М.: ООО Росмен-Издат, 2000.- 333с. 

5. Взвейтесь кострами. Повести. Рассказы. Стихи. Воспоминания./ Сост. 

В.Г.Волкова. – Иркутск: Вост.-Сиб. изд., 1984. – 352с.(«Пионерские горны») 

6. Винокурова Н.А. 5000 игр и головоломок для школьников. -М.: ООО Изд. 

АСТ, 2000.- 430с. 

7.    Гайдар А.П.   Тимур и его команда. –М.: АСТ – Пресс, 2000.- 120с. 

8.   . Гончаров И.Ф. Подвигнут я тобою. Слово о матери. – Л.: Дет. лит., 

1988.-144с. 

9. Громова О.Е.  Спортивные игры для детей.: М., 2002, - 32 с. 

10 Дитрих А.К. ,Юрмин Г.А., Кошурникова Р.В.  Почемучка  - 5 изд. ,испр. и 

доп. –М.:Педагогика-пресс,2003. – 384с. 

11. Добролюбова Л.М., Мужиченкова М.А.   Борская Азбука – г.Бор, 2008г. 

12. Записки краеведов. (Сост. Н.И. Куприянова, З-32 Л.И. Шиян. –  

Н.Новгород: Волго-Вятское кн. изд-во, 1991. – 271с.ил., 16 л. ил. 

13. Зигуненко С.Н.  Я познаю мир.  –М.: АСТ Астрель, 2006. – 381с. 

14. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 5 – 6 лет. 

– М.: Просвещение,2004. – 46с. 

15. Календарно-обрядовая поэзия русского народа   / Сост. вступ. ст. 

В.А.Колобанова; Изд-во «Владимирская школа» при ОЦНТТУ управления 

образования Владимирской области./ – Владимир, 1994. – 40с. 
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