
 

РЕЖИМ  ДНЯ 

в пришкольном летнем лагере «Дружба» 

при МАОУ Кантауровской СШ 

 

 

8.00 - 8.45            СБОР В ЛАГЕРЬ 

8.45 - 9.00            ЗАРЯДКА 

9.00 - 9.15     ЛИНЕЙКА 

9.15 - 10.00  ЗАВТРАК 

10.00 - 12.00  ЗАНЯТИЯ ПО ОТРЯДАМ /МУЗЫКА, ФИЗКУЛЬТУРА, КРУЖКИ/  

12.00 – 13.00  ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

13.00 - 14.00 ОБЕД 

14.00 – 14.30 ОД (отрядные дела), подготовка к праздникам, экскурсии, прогулка 

14.30 - 15.30 ЧМ (час молчания). СПОКОЙНЫЕ ИГРЫ, 

  тихий час у II отряда, ПРОСМОТР К/Ф и М/Ф, ЧТЕНИЕ КНИГ  

16.00 - 16.30 ПОЛДНИК 

16.30 - 17.30 КТД по отрядам, просмотр к/ф и м/ф, чтение книг 

17.30 - 17.45 РЕФЛЕКСИЯ ДНЯ (анкетирование детей), ЛИНЕЙКА, УХОД ДЕТЕЙ 

ДОМОЙ 

17.45 - 18.00 СБОР ВОСПИТАТЕЛЕЙ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ДНЯ 

 

 

 

 

 

Директор          В.А. Кашин 


